
II  OTWARTE MISTRZOSTWA WIELKOPOLSKI MASTERS W L.A.                          

BIEGI i SKOKI - ŻERKÓW 02.06.2019 r. 

REGULAMIN 

 

Organizator –  Stowarzyszenie Fair Play Żerków  , Gmina Żerków. 

Partner-  Polski Związek Lekkiej Atletyki Masters  

Termin i miejsce – Stadion L.A im. Janusza Jajczyka w Żerkowie , ul. Cmentarna 

start zawodów – niedziela godz: 11.00 

Konkurencje – 100, 200, 400, 800, 1500 ,3000,  5000, skok w dal i wzwyż 

Kategorie wiekowe –   co 5 lat, od 35 lat wzwyż. 

Zgłoszenia – zgłoszenia i opłaty startowe wyłącznie w formie elektronicznej     

na stronie www.time4run.com.pl   od 15.03 do 24.05.2019  godz. 23.59 

UWAGA:  Warunkiem umieszczenia zawodnika na liście startowej jest 

zgłoszenie  i dokonanie opłaty startowej w terminie!!! 

OPŁATY- Opłata startowa wynosi 10 zł za każdą konkurencję. ( max 3 ) 

SEKRETARIAT  ZAWODÓW- czynny będzie w budynku na stadionie od 

godz.9.00 

MEDALE i NAGRODY - Medale i nagrody  dla 3 najlepszych zawodniczek               

 i zawodników  w poszczególnych konkurencjach OPEN ( wyniki przeliczane 

kalkulatorem wyników). 

Dla każdego zawodnika Masters okolicznościowa koszulka+ pakiet startowy 

Za 3 najlepsze wyników  imprezy OPEN  K i M –  puchar od organizatora oraz 

nagroda.  

Organizator przewiduje posiłek dla uczestników imprezy sportowej. 

PROGRAM ZAWODÓW -  Kolejność konkurencji biegowych uzależniona będzie 

od ilości zgłoszeń i podana wraz z programem minutowym  tydzień przed 

zawodami. 

UWAGI KOŃCOWE  -  Organizator dopuszcza możliwość startu dzieci                     

i młodzieży podczas Mistrzostw (odrębne serie , dzieci z Gminy Żerków 

zwolnione z opłaty startowej, ), kategorie poza Masters – uczestnictwo PK. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas zawodów 

http://www.time4run.com.pl/

