Zatacznik

do Zarzadzenia Nr 37/2023
Woajta Gminy Stupca

z dnia 11 maja 2023 roku

Cienin Zaborny dn.31.05.2023 r.
REGULAMIN

VIII Biegu Ulicznego ,,CIENINSKA SZOSTKA” pod hastem — Jubileuszowy Bieg dla
Cienina Zabornego.

§ 1. Cele:
1) Upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu
2) Integracja z obcokrajowcami oraz edukowanie dzieci i mtodziezy poprzez sport.
3) Promocja aktywnosci fizycznej.
4) Promocja regionu gminy Stupca.
5) Popularyzacja biegania wsréd spotecznosci wiejskiej i miejskiej.
6) Rozpowszechnianie biegdw ulicznych i sportu masowego.
7) Integracja spotecznosci lokalnej podczas wspolnej obstugi zadania
oraz kibicowania zawodnikom
8) Przypomnienie historii regionu w szczegdlnosci historii OSP w Cieninie Zabornym z
okazji jej 110-lecia powstania oraz historii miejscowosci z okazji jej 810-lecia.

§ 2. Organizator:

Gmina Stupca reprezentowana jest przez Wéjta Gminy Stupca Grazyne Kazus.
Wspobtorganizator:

Ochotnicza Straz Pozarna w Cieninie Zabornym.

Dyrektor Biegu:

Hubert Pokrop

Tel. do Dyrektora Biegu 693-685-098

Adres e-mail: promocja@gminaslupca.pl

§ 3. Termin i miejsce zawodow:
1. Zawody odbedg sie w dniu 11.06.2023 r. w Cieninie Zabornym w kompleksie sportowo
rekreacyjnym OSP Cienin Zaborny 31.

2. Biuro zawodow bedzie czynne w dniu zawodow od godz. 8:00 do 12:30 (zapisy dzieci
do godz. 10:00). Biuro znajduje sie w budynku OSP.

§ 4. Adres biegu ulicznego:
Cienin Zaborny 31, 62-400 Stupca, Woj. Wielkopolskie.

§ 5. Warunki uczestnictwa:
1. W biegu gtdwnym mogg wzig¢ udziat osoby, ktdre ukonczyty 16 rok zycia (liczy sie
data urodzenia).


mailto:promocja@gminaslupca.pl

2. Warunkiem uczestnictwa w biegu gtéwnym i nordic walking jest dokonanie
oplaty startowej w wysokosci 60z}, ktéra uprawnia do wziecia udziatu
w/w biegach.

3.Zawodnicy zobowigzani sg do startu w koszulce sportowej, ktérg zabezpiecza
organizator w pakiecie startowym. W tytule przelewu nalezy podawac rozmiar
koszulki.

4. Dzieci i mtodziez do 15 roku zycia sg zwolnieni z optaty startowe;j.

5. Kazdy z uczestnikdw musi podpisac deklaracje, dotyczgcg stanu zdrowia oraz braku
przeciwwskazan do wykonywania wysitku fizycznego. Tym samym deklaruje sie, ze
bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢. Opiekunowie dzieci

i mtodziezy wypetniajg wtasnorecznie w/w oswiadczenie.

6. Kazdy uczestnik oraz opiekun podpisuje zgode na przetwarzanie danych osobowych i
jest zobowigzany do zapoznania sie z klauzulg informacyjng dotyczacg przetwarzania
danych osobowych. Wzér w zatgczeniu.

§ 6. System zgtoszen:

1. Zgtoszen do poszczegdlnych biegdbw mozna dokonac¢ poprzez panel na stronie
https://time4run.com.pl .W zaktadce Imprezy nalezy wybra¢ odpowiedni bieg,

a w przypadku Biegu Gtéwnego i Nordic Walking dokonac optaty startowej.
2.Jesli optata nie zostanie wykonana rejestracja bedzie niemozliwa.

3. Jesli zgtoszenia dokonujg zawodnicy ze stuzb mundurowych nalezy zaznaczy¢
odpowiednie pole — ,stuzby mundurowe”: (Wojsko Polskie, Panstwowa Straz Pozarna -
PSP, Policja, Stuzba Wiezienna, Straz Graniczna, Ochotnicza Straz Pozarna — OSP
osobna klasyfikacja). Zgtoszenia mozna dokona¢ réwniez w dniu zawodéw od 8:00 do
11:30 w biurze zawodow (jesli bedg wolne miejsca).

4. Limit uczestnikdw wyznaczony przez organizatora wynosi:

1) w biegu gtébwnym- 100 oséb
2) w nordic walking - 50 oséb.
3) w biegu przedszkolakow - 80 oséb.

4) w pozostatych grupach wiekowych — w biegach dzieciecych po 20 oséb ( np.
dziewczeta klasy I-II).

5. Zgtoszenia do biegdw dzieci i mtodziezy bedg przyjmowane réwniez drogg
elektroniczng oraz w dniu zawoddéw w biurze.

6. Dla Biegu VIP-6w numery bedg wydawane przed samym biegiem.

7. Optata startowa dla zawodniczek/kow w Biegu Gtéwnym i Nordic Walking wynosi 60
zt. Uprawnia ona do wziecia udziatu w w/w zawodach. Wptaty bedg prowadzone przez
platforme dotpay. W tytule przelewu nalezy dopisaé¢ ,,bieg gtéwny” lub ,,nordic
walking” i podaé¢ rozmiar koszulki oraz imi¢ i nazwisko osoby ktdra rejestrujemy.
System zgtoszen bedzie aktywny do dnia 09.06.2023 r.

8. Wszyscy mieszkancy miejscowosci: Cienin Zaborny oraz Cienin Zaborny-
Parcele wpisujg miejsce zamieszkania Cienin Zaborny ma to znaczenie przy
klasyfikacji koncowej i podziale nagréd dla najlepszych zawodniczek/kow i
mieszkancow.

§ 7.Pakiety startowe:



Kazdy uczestnik biegu gtéwnego i nordic walking otrzyma pakiet startowy na ktéry sktada
sie:

1) medal - po ukohczonym biegu;

2) koszulka biegowa;

3) napgj izotoniczny lub wode;

4) numer startowy;

5) agrafki;

6) talon na ciepty positek regeneracyjny.

§ 8.Trasa
1. Trasa biegu z atestem PZLA bedzie miata rowne 6km (wyrownanie 300m oraz 2 petle
po 2850m).

2. Start w miejscowosci Cienin Zaborny cofniety o 300m od biura zawodow

i kompleksu OSP. Meta bedzie znajdowata sie na tej samej prostej co start na wysokosci
biura zawoddéw oraz boiska sportowego przy kompleksie sportowo rekreacyjnym OSP
Cienin Zaborny. Start zawodnikow biorgcy udziat w nordic walking na dystansie 3km
wynosi 2850m (1 petla po asfalcie ).

3. Biegi dzieciece bedg rozgrywane na boisku trawiastym: 100m, 300m, 600m. Bieg dla
miodziezy klasy 7-8 do 15 roku zycia wigcznie i bieg VIP-6w odbedzie sie na petli po
asfalcie 1km. Bieg gtowny 2 petle po asfalcie i NW 1 petla po asfalcie . Profil trasy ptaska
z czterema zakretami na petli.

§ 9.Pomiar czasu:

1.W przypadku biegu gtdwnego, biegu mtodziezowego, nordic walking, czas bedzie
mierzony przez firme Time4run drogg elektroniczng za pomocg chipow wklejanych

w numer startowy nie podlegajgcych zwrotowi. Pozostate biegi bedg mierzone pomiarem
recznym. Numer startowy powinien znajdowac sie z przodu na koszulce i nie mozna
wymieniac sie nim z innym uczestnikiem biegu. Jesli taka sytuacja nastgpi zawodnik
otrzymuje dyskwalifikacje i nie bedzie klasyfikowany.

§ 10.Nagrody:

1. Organizator przewidziat medale oraz drobne upominki za udziat dla wszystkich
przedszkolakéw. Dzieci i mtodziez otrzymajg medale na mecie oraz puchary za miejsca |-
[ll, a w zaleznosci od ilosci sponsorow réwniez nagrody rzeczowe.

2. Wszyscy uczestnicy biegu gtownego oraz Nordic Walking otrzymujg na mecie medale
oraz pakiety startowe.

3.Kobiety i mezczyzni zajmujacy piec pierwszych miejsc w kategorii OPEN z biegu
gtéwnego otrzymajg puchary oraz nagrody finansowe, a w zaleznosci od ilosci
sponsorow nagrody rzeczowe.

4.W kategoriach wiekowych Kobiet i Mezczyzn w biegu na 6km zawodnicy otrzymajg
puchary lub statuetki za miejsca I-Ill.

5.Nagrody Finansowe w biegu w kategorii OPEN
1) Bieg Gtéwny na 6km Kobiety i Mezczyzni:
a) Il m— 250 z

b) I m — 200 zt

c) ll m =150 z

d) IV m -100 zt

e)Vm-50 z

2) Nordic Walking Kobiety i Mezczyzni:



a) I m-200 z
b) ' m =100 z
c) Il m =50 z

2.K,M-16, K,M 20, K,M 30, K,M 40, K,M 50, K,M 60 +. Nordic Walking klasyfikacja
Open kobiet i mezczyzn- Puchary lub statuetki w kategoriach wiekowych w biegu na
6km

3. Dodatkowa klasyfikacja i nagrody dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikow
ze stuzb mundurowych:

1) I-1ll m. Kobiety kat. Mundurowych (wszyscy zawodowi)

2) I-lll m. Mezczyzni kat. Mundurowych (wszyscy zawodowi)

3) I m. Kobiety kat. OSP

4) | m. Mezczyzni kat. OSP

4. UWAGA I Nagrody w kategoriach wiekowych nie dublujg sie.

5.Po zakonczeniu biegu odbedzie sie losowanie nagrod dla wszystkich, ktdrzy brali
udziat w biegu gtéwny i nordic walking (uwarunkowane od ilosci sponsorow). Nalezy
zachowac numer startowy, ktéry uprawnia do odebrania nagrody osobiscie.

§ 11.Program minutowy:

10:00 Bieg przedszkolakow - rocznik 2016 i mtodsi, dziewczeta dystans 100m (prosta na
boisku trawiastym);

10:15 Bieg przedszkolakow - rocznik 2016 i mtodsi, chtopcy dystans 100m (prosta na
boisku trawiastym);

10:30 Bieg rocznika 2015 — 2014, dziewczeta dystans 300m ( 1 petla dookota boiska po
trawie);

10:45 Bieg rocznika 2015 — 2014, chtopcy dystans 300m (1 petla dookota boiska po
trawie);

11:00 Bieg rocznika 2013 — 2012, dziewczeta dystans 300m (1 petla dookota boiska po
trawie);

11:15 Bieg rocznika 2013 — 2012, chiopcy dystans 300m (1 petla dookota boiska po
trawie);

11:30 Bieg rocznika 2011 — 2010, dziewczeta dystans 600m (2 petle dookota boiska po
trawie);

11:45 Bieg rocznika 2011 — 2010, chtopcy dystans 600m (2 petle dookota boiska po
trawie);

12:00 Bieg Mtodziezowy dziewczat i chtopcow rocznik od 2009 - 2008 dystans 1km

(1 petla — po asfalcie);

12:20 BIEG VIP-OW na dystansie 1km (1 petla po asfalcie);

12:50 Wyscig Nordic Walking na dystansie 3km (1 petla- 2850m po asfalcie start
wspolny);

13:30 WspdlIna rozgrzewka do biegu gtéwnego;

13:40 BIEG GLOWNY na dystansie 6km. Start wspdiny (2 petle z wyréwnaniem)
ATEST TRASY PZLA;

14:30-15:30 Dekoracje zwyciezcdw oraz losowanie nagrod;

15:30-16:30 Zakonczenie zawodow.

§ 12.0chrona danych osobowych:

1. Administratorami danych osobowych, s3a:

1) Przyjmujacy zgtoszenia i rejestrujgcy wyniki zawodnikow: Time4run, Wierzbno 72, 62-
400 Stupca, tel. 534 081 001.



2) Prowadzaca sprawy organizacyjne i statystyczne: Gmina Stupca, Ul. Sienkiewicza 16
62-400 Stupca

2. Dane osobowe wszystkich zgtaszajgcych sie do zawodéw bedg przechowywane

w bazie danych firm, ktore zabezpieczajg pomiar czasu i prowadzg system zgtoszen oraz
w formie tradycyjnej (papierowej) i cyfrowej w Urzedzie Gminy Stupca.

3. Dane osobowe Uczestnikow dokonujgcych rejestracji przetwarzane sg zgodnie

z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie

o ochronie danych) i przepisami krajowymi dotyczgcymi ochrony danych osobowych.
4.Przekazanie danych osobowych Uczestnikéw jest dobrowolne, jednakze stanowi
warunek uczestnictwa w VIII Biegu Ulicznym ,Cieninska Szostka”.

5. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz

do ich poprawiania i usuwania, jak i ztozenia sprzeciwu, co do ich dalszego
przetwarzania przez Organizatora.

6. Dane osobowe uczestnikéw VIII Biegu Ulicznego ,Cieninska Széstka” bedg
pozyskiwane i przetwarzane wytgcznie w celu:

1) przeprowadzenia biegéw;

2) wytonienia zwyciezcow;

3) przyznania, wydania i odbioru nagrod;

4) dziatahh promocyjnych;

5) statystycznych.

7. Przetwarzanie danych osobowych obejmuje rowniez publikacje imienia

i nazwiska uczestnika, miejscowosci zamieszkania, klubu (jesli dotyczy), wieku,
wizerunku oraz uzyskanych czasow.

8. Dokonanie rejestracji udziatu w VIII Biegu Ulicznym ,Cieninska Széstka” oznacza
wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i zezwolenie na publikacje

danych, o ktérych mowa w §12 ustep 7 niniejszego Regulaminu.
9. W celu wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych nalezy skontaktowac
sie z Administratorem Danych w formie pisemnej lub elektroniczne;.

8. Dokonanie rejestracji udziatu w VIII Biegu Ulicznym ,Cienihska Szdstka” oznacza wyrazenie
zgody na przetwarzanie danych osobowych i zezwolenie na publikacje danych, o ktérych mowa
w §5 niniejszego Regulaminu.

§ 13. Depozyt

1. W Biurze Zawodoéw (hol gtdwny) bedzie znajdowat sie depozyt.

2. Z depozytu bedzie mdgt bezptatnie skorzystac kazdy z zarejestrowanych uczestnikow
VIII Biegu Ulicznego ,Cieninska Szostka”.

3. W zamian za pozostawione rzeczy wydany bedzie numerek, ktéry jest podstawg do ich
odbioru.

4. W przypadku zgubienia numeru, o ktérym mowa w ust. 3 w celu odbioru
pozostawionych rzeczy, konieczne bedzie wiarygodne udokumentowanie, ze osoba
odbierajgca rzeczy jest ich wiascicielem oraz wptacenie kaucji

za zgubiony numer w wysokosci 50zt.

§ 14. Zmiany w regulaminie:
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.



§ 15. Informacje dodatkowe dotyczace parkingu:

1. Samochody nalezy parkowac¢ na wyznaczonym parkingu tj. na wysokosci boiska
sportowego na przeciwlegtej ulicy oraz przy Szkole Podstawowej

w Cieninie Zabornym. Zaleca sie przyby¢ odpowiednio wczesniej

i zaparkowaé auto w wyznaczonym do tego miejscu poniewaz zbyt pézne
stawiennictwo spowoduje ze nie dojedzie si¢ na giowny parking.

§ 16. Tres¢ Klauzuli informacyjnej dotyczacej przetwarzania danych osobowych

W zwigzku z realizacjg wymogow Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych ,RODQO”),
informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o
przystugujgcych Pani/Panu prawach z tym zwigzanych.

1. Administratorami Pani/Pana danych osobowych sa:

1) prowadzgcy sprawy organizacyjne i statystyczne: Gmina Stupca, ul. Sienkiewicza 16,
62-400 Stupca, telefon 63 274-36-76

2) Przyjmujacy zgtoszenia i rejestrujgcy wyniki zawodnikow: Time4run, Wierzbno 72, 62-
400 Stupca, tel. 534 081 001.

2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczgce sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana
danych osobowych, a takze przystugujgcych Pani/Panu uprawnien, moze sie Pani/Pan
skontaktowac¢ sie z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych za pomocg adresu
iod@gminaslupca.pl lub telefonicznie 697-028-583.

3. Administrator danych osobowych przetwarza dane osobowe na podstawie
obowigzujgcych przepisow prawa, a w szczegolnosci art. 6 ust. 1 lit. a) rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0s6éb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu:
a) wypetnienia obowigzkoéw prawnych cigzgcych na Administratorze danych;

b) przeprowadzenia VIl Biegu Ulicznego ,CIENINSKA SZOSTKA” pod hastem —
Jubileuszowy Bieg dla Cienina Zabornego, a w szczegoélnosci: wytonienia zwyciezcow;
przyznania, wydania i odbioru nagréd; dziatan promocyjnych i statystycznych.

5. Dane osobowe mogg by¢ przekazane wytgcznie podmiotom, ktdre uprawnione sg do
ich otrzymania przepisami prawa. Moga by¢ one ujawnione podmiotom, z ktérymi
administrator danych zawart umowe na Swiadczenie ustug, w ramach ktérych odbywa sie
przetwarzanie danych osobowych.

6. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizaciji
celow okreslonych w ustepie 4, a po tym czasie przez okres i w zakresie wymaganym
przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.



7. Przystuguje Pani/Panu prawo do: dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;
prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych; prawo do usuniecia danych
osobowych; ograniczenia przetwarzania danych osobowych; przenoszenia danych,;
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych. Przepisy odrebne mogg
wylgczy¢ mozliwos¢ skorzystania z wymienionych uprawnien.

8. Przystuguje Pani/Panu prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodnos$c¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem. W tym celu prosimy o kontakt z inspektorem ochrony danych lub

z administratorem danych.

9. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wiasciwego w
sprawach ochrony danych osobowych, tj. Urzgd Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki
2, 00-193 Warszawa

10. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek
uczestnictwa w VIII Biegu Ulicznym ,,CIENINSKA SZOSTKA” pod hastem — Jubileuszowy
Bieg dla Cienina Zabornego

11. Pani/Pana dane mogg byc¢ przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie bedg
profilowane.



