
REGULAMIN VIII ROCKRUN JAROCIN 2024

I. ORGANIZATOR: Stowarzyszenie RockRun Jarocin, ul. T. Kościuszki 15 A, 63-200 
Jarocin, tel.: 600 269 623 oraz Stowarzyszenie Biegacze Jarocin, ul. Jana Matejki 11, 63-200 
Jarocin 

II. CEL:
Promocja biegania jako najprostszej formy aktywności sportowej.
Integracja środowisk w różnych grupach wiekowych
Propagowanie rywalizacji w duchu fair play.
Promocja Jarocina jako miasta przyjaznego dla biegaczy.
Promocja Gminy Jarocin w kraju i poza granicami.

III. TERMIN I MIEJSCE: 

29.09.2024, Gmina Jarocin.
Godzina startu: 12.45.

Trasa półmaratonu:
Wybieg ze stadionu miejskiego w ulicę  Sportową i  potem w prawo wzdłuż ul.  Świętego
Ducha  do  ul.  Zamkowej.  Ulica  Zamkową  przez  Park  Miejski  m.in.  przed  Pałacem
Radolińskich do skrzyżowania z ul. Do Zdroju. Następnie w lewo w kierunku centrum miasta
do skrzyżowania Al. Niepodległości i ul.  Kilińskiego ( obok Spichlerza Polskiego Rocka)
dalej ul. Kilińskiego do ul. Mickiewicza i prosto na Rynek Miejski. Z Rynku Miejskiego trasa
wiedzie  w  kierunku  ul.  Św.  Ducha,  dalej  ul.  Żerkowską   przez  miejscowość  Annapol,
Wilkowyja  do  miejscowości  Łuszczanów,  gdzie  nastąpi  nawrót  biegu.  Po nawrocie  trasa
ponownie  wiedzie  w  kierunku  Jarocina  przez  miejscowości  Wilkowyja,  Annapol,  ul.
Żerkowską,  gdzie  na  wysokości  skrzyżowania  z  ul.  Sportową  nastąpi  skręt  w  kierunku
obiektów spółki Jarocin Sport.

Bieg na 10 km

Wybieg ze stadionu miejskiego w ulicę  Sportową i  potem w prawo wzdłuż ul.  Świętego
Ducha  do  ul.  Zamkowej.  Ulica  Zamkową  przez  Park  Miejski  m.in.  przed  Pałacem
Radolińskich do skrzyżowania z ul. Do Zdroju. Następnie w lewo w kierunku centrum miasta
do skrzyżowania Al. Niepodległości i ul.  Kilińskiego ( obok Spichlerza Polskiego Rocka)
dalej ul. Kilińskiego do ul. Mickiewicza i prosto na Rynek Miejski. Z Rynku Miejskiego trasa
wiedzie w kierunku ul.  Św. Ducha, dalej  ul.  Żerkowską  przez miejscowość Annapol,  do
miejscowości Wilkowyja, gdzie nastąpi nawrót biegu. Po nawrocie trasa ponownie wiedzie w
kierunku  Jarocina  przez  miejscowości  Annapol  i  ul.  Żerkowską,  gdzie  na  wysokości
skrzyżowania z ul. Sportową nastąpi skręt w kierunku obiektów spółki Jarocin Sport. 

Nordic Walking– 5 km

Wymarsz ze stadionu miejskiego w ulicę Sportową i potem w prawo wzdłuż ul. Świętego
Ducha  do  ul.  Zamkowej.  Ulica  Zamkową  przez  Park  Miejski  m.in.  przed  Pałacem
Radolińskich do skrzyżowania z ul. Do Zdroju. Następnie w lewo w kierunku centrum miasta



do skrzyżowania Al. Niepodległości i ul.  Kilińskiego ( obok Spichlerza Polskiego Rocka)
dalej ul. Kilińskiego do ul. Mickiewicza i prosto na Rynek Miejski. Z Rynku Miejskiego trasa
marszu wiedzie w kierunku ul. Św. Ducha , dalej ul. Żerkowską  do miejscowości Annapol,
gdzie nastąpi nawrót. Po nawrocie trasa marszu ponownie wiedzie w kierunku Jarocina ulicą
Żerkowską,  gdzie  na  wysokości  skrzyżowania  z  ul.  Sportową  nastąpi  skręt  w  kierunku
obiektów spółki Jarocin Sport.  

Po przekroczeniu linii mety na zawodników czeka suto zastawiona strefa finishera, 
obfitująca w posiłki i napoje.

IV. UCZESTNICTWO:

Do startu dopuszczeni zostaną zawodnicy posiadający aktualne badania lekarskie lub startują 
na własną odpowiedzialność, co potwierdzają własnoręcznym podpisem pod oświadczeniem  
o zdolności do biegu bądź zaakceptują warunki regulaminu elektronicznie podczas procedury 
zapisów, a także do dnia 29.09.2024 r. ukończą 18 lat.

Dopuszcza się możliwość startu osób powyżej 16 lat za pisemną zgodą rodziców bądź 
opiekunów.

Limit uczestników – 500 osób.

V. ZGŁOSZENIA:

Rejestracja zgłoszeń odbywa się za pośrednictwem strony facebook RockRun Jarocin i/lub 
strony www.time4run.com.pl , od dnia 1 czerwca 2024r.

VI. KLASYFIKACJE:

Klasyfikacja generalna – miejsca od 1 do 3 dla kobiet i mężczyzn na dystansie 10 km oraz
półmaratonu, a także nordic walking.

W  przypadku  dużego  zainteresowania  biegiem,  Organizator  zastrzega  sobie  rozszerzenie
klasyfikacji  na przedziały wiekowe. W przypadku takiej  sytuacji,  nagrody nie dublują się.
Oznacza  to,  że  zawodnik  nie  może  być  dekorowany  w  klasyfikacji  generalnej
i w jednocześnie w kategoriach wiekowych. Wyjątek stanowią kategorie dodatkowe.
Organizator przed biegiem poda informacje o ewentualnym rozszerzeniu kategorii.

KLASYFIKACJE DODATKOWE:

Dla najlepszego Jarociniaka oraz Jarocinianki w biegu na dystansie półmaratonu i 10 km.

W kategorii służb mundurowych dla najlepszej biegaczki i najlepszego biegacza na dystansie
10  km,  puchar  ufundowany  zostanie  przez  Dowódcę  16.  Batalionu  Remontu  Lotnisk
w Jarocinie.  

W kategorii służb mundurowych dla najlepszej biegaczki i najlepszego biegacza na dystansie
półmaratonu,  puchar  ufundowany  zostanie  przez  Komendanta  Powiatowego  Policji  w
Jarocinie.

http://www.time4run.com.pl/


W kategorii pracownika samorządowego w biegu na 10 km dla najlepszej biegaczki i 
najlepszego biegacza puchar ufundowany zostanie przez Burmistrza Jarocina.

Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

O  przypisaniu  do  danej  kategorii  decydują  wyłącznie  dane  z  formularza  wpisowego  do
zawodów. Organizator zastrzega sobie możliwość ich weryfikacji.

VII. POMIAR CZASU:

Pomiaru czasu i ustalenie kolejności dokona firma Time4run za pomocą systemu aktywnych
chipów zamocowanych w numerze startowym. Posiadanie numeru startowego wraz z chipem
jest warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie końcowym.
Niewłaściwe zamocowanie chipa może spowodować nie klasyfikowanie zawodnika.

 VIII. BIURO ZAWODÓW:

Biuro zawodów będzie znajdować się na obiekcie należącym do Jarocin-Sport Sp. z o.o.,  ul. 
Sportowa 6 w Jarocinie w nowym budynku lodowiska.

Godziny otwarcia:
Sobota 28/09/2024 – 15:00 – 19:00
Niedziela 29/09/2024 – 9:00 – 13:00

IX. OPŁATA STARTOWA:
Opłata za udział, bez względu na długość trasy biegu wynosi:
60 zł dla 100 pierwszych biegaczy 
75 zł po wykupieniu 100 pakietów do dnia 15.08.2024 r. 
85 zł od 16.03.2024r. do dnia 20.09.2024 r. 
100 zł w dniu zawodów, liczba pakietów ograniczona – po 10 na każdy bieg. 
Uwaga.  Koszulka  biegu,  zarówno  techniczna,  jak  i  T-shirt  do  nabycia  będą  poza
pakietem.
Opłatę można wnosić zgodnie ze wskazówkami zawartymi w zakładce Rejestracja. 
Po zaksięgowaniu opłaty startowej na koncie organizatora, będzie nadany numer startowy.
W przypadku dokonania opłaty i nie wystartowania w biegach z przyczyn uczestnika, opłata
startowa nie będzie zwrócona.
Nie  ma  możliwości  przeniesienia  opłaty  startowej  na  innego  uczestnika  w  przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w biegu.
W przypadku rejestracji w dniu zawodów organizator nie gwarantuje pełnego pakietu 
startowego.

X. NAGRODY:

Mężczyźni – w klasyfikacji generalnej za miejsca 1 do 3 puchary.
Kobiety – w klasyfikacji generalnej za miejsca 1 do 3 puchary.

Kategorie wiekowe dla 1 miejsca w poniższych kategoriach:



Mężczyźni bieg na 10 km i półmaraton:

M 18 ( od 18 lat do 29 lat)
M 30 (od 30 lat do 39 lat)
M 40 ( od 40 lat do 49 lat)
M 50 (od 50 lat do 59 lat)
M 60 (powyżej 60 lat)

Kobiety bieg na 10 km i półmaraton:

K 18 ( od 18 lat do 29 lat)
K 30 (od 30 lat do 39 lat)
K 40 ( od 40 lat do 49 lat)
K 50 (od 50 lat do 59 lat)
K 60 (powyżej 60 lat)

Dla najlepszego Jarociniaka i Jarocinianki puchary.

Wszyscy zawodnicy w ramach pakietu startowego otrzymają: numer startowy +agrafki, 
medal, wodę, poczęstunek na strefie finishera. Ponadto niespodzianki ufundowane przez 
Organizatora oraz sponsorów.

Koszulka biegu, zarówno techniczna, jak i T-shirt,  będą dostępne do nabycia poza 
pakietem.

XI. NOCLEGI:

Istnieje możliwość zakwaterowania uczestników w Hotelu Jarota, bezpośrednio w sąsiedztwie
staru i mety. Na hasło „półmaraton” specjalna oferta dla uczestników biegu.

Rezerwacja pod adresem http://hoteljarota.com.pl/hotel

XII. RÓŻNE:

W przypadku dużego zainteresowania zawodami organizator zastrzega sobie prawo 
zwiększenia limitu startujących.

Elektroniczny  pomiar  czasu  prowadzony  będzie  przy  użyciu  chipów  elektronicznych
wbudowanych w numer startowy i zabezpieczony pianką. Numer z chipem jest gotowy do
użycia i powinien być prawidłowo zamocowany czterema agrafkami z przodu. Zabrania się
jakichkolwiek  modyfikacji.  Brak  numeru  startowego  podczas  biegu  jest  niedozwolone  i
będzie skutkować dyskwalifikacją. Zawodnicy bez numeru startowego będą usuwani z trasy
biegu przez sędziów.

Numer z chipem nie podlega zwrotowi.

Wszelkie  klasyfikacje  prowadzone  będą  wg  indywidualnych  czasów  netto  liczonych  od
momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za wyjątkiem pierwszych 50
zawodników przekraczających  linię  mety,  którzy będą  klasyfikowani  według czasu brutto
liczonego od momentu strzału startera.



Uwaga:  zakaz  poruszania  się  po  trasie  biegu   na  rowerach  przez  osoby  postronne
( kibice, trenerzy, wszelkie osoby bez zgody organizatora) .

Każdy uczestnik bierze udział w biegu na własną odpowiedzialność.

Uczestnik biegu ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i zobowiązany jest do jego
przestrzegania.

Uczestnik  biegu  wyraża  zgodę  na  przetwarzanie  danych  osobowych  oraz  wizerunku
w  przekazach  telewizyjnych,  radiowych,  internetowych  i  innych  materiałach
promocyjnych w formie drukowanej (prasa, plakaty, foldery).

Pobranie  numeru  startowego  przez  zawodnika  oznacza,  że  zawodnik  zapoznał  się
z regulaminem biegu, akceptuje go i zobowiązuje się do jego przestrzegania.

Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom biegu opiekę medyczną na trasie biegu.
Organizator biegu zapewnia szatnie, toalety, depozyt.
Bieg odbędzie się bez względu na pogodę ( wyjątek stanowią warunki pogodowe zagrażające
życiu uczestników).
Ostateczna  interpretacja  regulaminu  RockRun  Jarocin  należy  wyłącznie  do  Organizatora
biegu. 



REGULAMIN BIEGU Rock Run Junior 2024

TERMIN I MIEJSCE BIEGU   ROCKRUN JUNIOR 2024 

29 września 2024 r. godz. 10.30 płyta główna stadionu miejskiego

·        Start i meta na stadionie przy ul. Sportowej 6 w Jarocinie – obiekt Jarocin Sport Sp. z 

o.o. 

CEL

·        Popularyzacja biegów, jako naturalnej formy spędzania wolnego czasu na świeżym 

powietrzu.

·        Promowanie zdrowego stylu życia oraz integracja pokoleń mieszkańców miasta.

·        Promocja Jarocina, jako miasta przyjaznego dla dzieci.

ORGANIZATORZY

Stowarzyszenie Biegacze Jarocin

Stowarzyszenie RockRun Jarocin

TRASA I DYSTANS

Trasa biegu znajduje się na Stadionie na wyznaczonych dystansach. 

Biegi rozegrane zostaną na dystansach z podziałem na dziewczynki i chłopców:

I kategoria: do 5 lat - 100 m 

II kategoria: od 6 do 7 lat – 200 m 

III kategoria: od 8 do 9 lat – 300 m

IV kategoria: od 10 do 11 lat – 400 m

V kategoria: od 12 do 15 – 800 m

WARUNKI UCZESTNICTWA

·        Każde dziecko otrzyma numer startowy, który należy przypiąć/przykleić do koszulki.

·        W momencie weryfikacji-odbioru numeru startowego oraz podczas biegu i po, 

obecność rodzica lub prawnego opiekuna jest obowiązkowa.

·        Rodzice (lub opiekunowie) biorą pełną odpowiedzialność za dziecko przed, w trakcie 

i po biegu.

·        Opiekun prawny dziecka oświadcza, że zapoznał się z regulaminem biegu.



·        Zgłaszający do biegu opiekunowie prawni oświadczają, że start dzieci jest na ich 

wyłączną odpowiedzialność i że nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do wzięcia udziału 

w biegu.

LIMIT BIEGACZY

Organizator  ustala  łączny limit  uczestników biegu na  150 dzieci, niezależnie od kategorii

wiekowej. Po osiągnięciu limitu zapisy zostaną wstrzymane.

ZGŁOSZENIA

·        Zgłoszenia online przyjmowane będą za pośrednictwem strony facebook RockRun 

Jarocin i/lub strony www.time4run.com.pl,  od dnia 1 czerwca 2024r.

·        Aby dokonać wstępnej rejestracji należy prawidłowo wypełnić formularz 

zgłoszeniowy online umieszczony na stronie oraz uiścić opłatę w przeciwnym razie 

zgłoszenie zostanie anulowane.

·        Imię i nazwisko uczestnika, który dokonał pełnej rejestracji i uiścił opłatę startową do

biegu, znajdzie się na stronie organizatora biegu. 

·        Zgłoszenia online zostaną zawieszone zgodnie z możliwością rejestracji do biegu 

głównego. Po tym terminie zgłoszenia będą możliwe wyłącznie w biurze zawodów w dniu 

imprezy w godzinach 9.00 – 10.00 (jeżeli wcześniej nie zostanie wyczerpany limit miejsc).

UWAGA!

W biegu obowiązuje limit 150 nadanych numerów startowych, o nadaniu numeru startowego

decyduje kolejność dokonywania opłat wpisowych. Zapisy zostaną zawieszone po osiągnięciu

limitu.

Dodatkowe informacje można uzyskać:

mailowo: biegaczejarocin@gmail.com

OPŁATA STARTOWA 

Opłata startowa za bieg i pakiet startowy wynosi 40 zł i jest płatna przy rejestracji zawodnika.

W dniu zawodów odpłatność za bieg i pakiet wynosi 60 zł.

Pakiet zawiera: numer startowy, medal, wyżywienie w strefie finishera.

UWAGA:

Opłata startowa w przypadku rezygnacji zawodnika nie podlega zwrotowi, nie ma możliwości

przepisania opłaty startowej na innego zawodnika.

http://www.time4run.com.pl/


 

 

PROGRAM      BIEGU

Bieg RockRun Junior jest biegiem towarzyszącym i wchodzącym w skład imprezy biegowej

RockRun 2024 w Jarocinie.  Planowany start  biegu dzieci  –  godz.  10.30,  biegi  następują

kolejno  po  sobie  osobno  dziewczynki  i  chłopcy.  Dekoracja  odbędzie  się  po  zamknięciu

wszystkich tras biegu dla dzieci. 

KLASYFIKACJE I NAGRODY

W biegu dla dzieci w poszczególnych kategoriach prowadzona jest osobna klasyfikacja dla

chłopców i dziewcząt. W każdym biegu nagradzane będą trzy pierwsze miejsca (puchar). Po

ukończeniu biegu każdy z uczestników otrzyma pamiątkowy medal.

BIURO ZAWODÓW

Biuro zawodów będzie znajdować się w obiekcie należącym do Jarocin – Sport Sp. z o.o., –

ul. Sportowa 6 w Jarocinie.

Godziny Otwarcia: 

Sobota 28/09/2024 – 15:00 – 19:00

Niedziela 29/09/2024 – 9:00 – 13:00

POSTANOWIENIA KOŃCOWE

·        Bieg odbędzie się bez względu na pogodę,

·        W trosce o bezpieczeństwo mieszkańców Jarocina oraz uczestników Biegu, 

organizatorzy przypominają o konieczności zachowania szczególnej ostrożności w dniu 

biegu oraz poruszaniu się zgodnie z przepisami

·        Organizator informuje, że nie sprzedaje i nie udostępnia osobom i podmiotom trzecim

danych osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.

·        Organizator, zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania danych 

osobowych, oraz zdjęć w celu opublikowania lub przedstawienia imion, nazwisk dzieci na 

stronach internetowych organizatora.

·        Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisów, które 

mają zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad fair play.

·        Organizator zapewnia opiekę medyczną na trasie i mecie biegu.



·        Organizator nie zapewnia Uczestnikom zawodów grupowego ubezpieczenia NNW.

·        Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie do 7 dni przed imprezą.

·        Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialności.

·        Opiekun prawny dziecka oświadcza, że wiadomym jest dla niego, iż organizator, 

współorganizatorzy i osoby z nimi współpracujące, a także osoby związane 

z przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie ponoszą odpowiedzialności względem 

uczestników za szkody osobowe, zdrowotne, rzeczowe i majątkowe, które wystąpiły 

przed, w trakcie i po zawodach.

·        Opiekun prawny oświadcza ze dziecko startuje na jego własną odpowiedzialność i 

własne ryzyko.

·        Opiekun prawny dziecka oświadcza ze ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za 

wszystkie wyrządzone przez dziecko szkody innym uczestnikom zawodów i osobom 

trzecim.

·        Opiekun prawny dziecka oświadcza, że zrzeka się prawa do dochodzenia prawnego 

lub zwrotnego od organizatora i współorganizatorów w razie rozstrojów lub uszkodzeń 

ciała powstałych w związku z rozgrywanymi zawodami.

·        Opiekun prawny dziecka oświadcza, iż przyjmuje do wiadomości ze należy  

przestrzegać zarządzeń służb porządkowych i warunków regulaminu.

·        Opiekun prawny oświadcza ze stan zdrowia dziecka pozwala mu na w pełni 

bezpieczne uczestnictwo w zawodach sportowych.

·        Opiekun prawny dziecka swoim podpisem złożonym na oświadczeniu zapewnia, że 

zapoznał się ze wszystkimi warunkami regulaminu imprezy, akceptuje je oraz wypełnił 

formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie.



 

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO  NA UDZIAŁ W BIEGU
RockRun Junior 2024

Dane rodzica/opiekuna prawnego

Imię i nazwisko

Adres

Numer i rodzaj dokumentu tożsamości

Telefon kontaktowy

 
Wyrażam zgodę na udział mojego niepełnoletniego dziecka w biegu RockRun Junior

Imię i nazwisko dziecka

odbywającego się dnia 29.09.2024 r. w Jarocinie.

Oświadczam, że biorę pełną odpowiedzialność za udział dziecka w biegu RockRun Junior.

Ponadto oświadczam, że stan zdrowia niepełnoletniego pozwala na wzięcie udziału w 
biegu RockRun Junior. Jestem świadoma/y zagrożeń wynikających z charakteru imprezy. 
Tym samym nie będę kierował w stosunku do Organizatora roszczeń związanych z 
odszkodowaniem lub zadośćuczynieniem za poniesione straty.

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb realizacji procesu 
rejestracji oraz prezentacji wyników biegu zgodnie z ustawa o ochronie danych 
osobowych.

Oświadczam, że dane osobowe podane w zgłoszeniu są aktualne i zgodne z prawdą.

 
 
 
 

………………………………………………………………
Data, miejscowość, czytelny podpis rodzica/opiekuna 



 

Jarocin, dn……………………………………..

Oświadczenie Rodzica/ Opiekuna

Ja, niżej podpisany oświadczam, że zapoznałem się z treścią regulaminu RockRun Junior oraz
jestem świadomy jego postanowień i w pełni go akceptuję. 

 

………………………………………………………………
podpis rodzica/opiekuna 

 


