REGULAMIN VIII ROCKRUN JAROCIN 2024

I. ORGANIZATOR: Stowarzyszenie RockRun Jarocin, ul. T. Kosciuszki 15 A, 63-200
Jarocin, tel.: 600 269 623 oraz Stowarzyszenie Biegacze Jarocin, ul. Jana Matejki 11, 63-200
Jarocin

II. CEL:

Promocja biegania jako najprostszej formy aktywnosci sportowe;.
Integracja srodowisk w roznych grupach wiekowych
Propagowanie rywalizacji w duchu fair play.

Promocja Jarocina jako miasta przyjaznego dla biegaczy.
Promocja Gminy Jarocin w kraju i poza granicami.

III. TERMIN I MIEJSCE:

29.09.2024, Gmina Jarocin.
Godzina startu: 12.45.

Trasa polmaratonu:

Wybieg ze stadionu miejskiego w ulice Sportowa i potem w prawo wzdtuz ul. Swictego
Ducha do ul. Zamkowej. Ulica Zamkowa przez Park Miejski m.in. przed Patacem
Radolinskich do skrzyzowania z ul. Do Zdroju. Nastepnie w lewo w kierunku centrum miasta
do skrzyzowania Al. Niepodlegtosci i1 ul. Kilinskiego ( obok Spichlerza Polskiego Rocka)
dalej ul. Kilinskiego do ul. Mickiewicza i prosto na Rynek Miejski. Z Rynku Miejskiego trasa
wiedzie w kierunku ul. Sw. Ducha, dalej ul. Zerkowska przez miejscowo$é Annapol,
Wilkowyja do miejscowosci Luszczanow, gdzie nastgpi nawrot biegu. Po nawrocie trasa
ponownie wiedzie w kierunku Jarocina przez miejscowosci Wilkowyja, Annapol, ul.
Zerkowska, gdzie na wysoko$ci skrzyzowania z ul. Sportowa nastapi skret w kierunku
obiektow spolki Jarocin Sport.

Bieg na 10 km

Wybieg ze stadionu miejskiego w ulice Sportowa i potem w prawo wzdtuz ul. Swictego
Ducha do ul. Zamkowej. Ulica Zamkowa przez Park Miejski m.in. przed Palacem
Radolinskich do skrzyzowania z ul. Do Zdroju. Nast¢pnie w lewo w kierunku centrum miasta
do skrzyzowania Al. Niepodlegtosci i ul. Kilinskiego ( obok Spichlerza Polskiego Rocka)
dalej ul. Kilinskiego do ul. Mickiewicza i prosto na Rynek Miejski. Z Rynku Miejskiego trasa
wiedzie w kierunku ul. Sw. Ducha, dalej ul. Zerkowska przez miejscowosé Annapol, do
miejscowosci Wilkowyja, gdzie nastapi nawr6t biegu. Po nawrocie trasa ponownie wiedzie w
kierunku Jarocina przez miejscowosci Annapol i ul. Zerkowska, gdzie na wysokosci
skrzyzowania z ul. Sportowa nastapi skret w kierunku obiektow spoétki Jarocin Sport.

Nordic Walking— 5 km

Wymarsz ze stadionu miejskiego w ulice Sportowa i potem w prawo wzdtuz ul. Swictego
Ducha do ul. Zamkowej. Ulica Zamkowa przez Park Miejski m.in. przed Palacem
Radolinskich do skrzyzowania z ul. Do Zdroju. Nastepnie w lewo w kierunku centrum miasta



do skrzyzowania Al. Niepodleglosci i1 ul. Kilinskiego ( obok Spichlerza Polskiego Rocka)
dalej ul. Kilinskiego do ul. Mickiewicza i prosto na Rynek Miejski. Z Rynku Miejskiego trasa
marszu wiedzie w kierunku ul. Sw. Ducha , dalej ul. Zerkowska do miejscowosci Annapol,
gdzie nastgpi nawrot. Po nawrocie trasa marszu ponownie wiedzie w kierunku Jarocina ulicg
Zerkowska, gdzie na wysoko$ci skrzyzowania z ul. Sportowa nastgpi skret w kierunku
obiektow spotki Jarocin Sport.

Po przekroczeniu linii mety na zawodnikow czeka suto zastawiona strefa finishera,
obfitujaca w posilki i napoje.

IV. UCZESTNICTWO:

Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie lub startuja
na wlasng odpowiedzialnos¢, co potwierdzajg wlasnorgcznym podpisem pod o§wiadczeniem
o zdolnos$ci do biegu badz zaakceptujg warunki regulaminu elektronicznie podczas procedury

zapisow, a takze do dnia 29.09.2024 r. ukoncza 18 lat.

Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ startu oséb powyzej 16 lat za pisemng zgoda rodzicow badz
opiekundow.

Limit uczestnikéw — 500 osob.
V.ZGLOSZENIA:

Rejestracja zgloszen odbywa si¢ za posrednictwem strony facebook RockRun Jarocin i/lub
strony www.time4run.com.pl , od dnia 1 czerwca 2024r.

VI. KLASYFIKACJE:

Klasyfikacja generalna — miejsca od 1 do 3 dla kobiet i m¢zczyzn na dystansie 10 km oraz
pOtmaratonu, a takze nordic walking.

W przypadku duzego zainteresowania biegiem, Organizator zastrzega sobie rozszerzenie
klasyfikacji na przedzialy wiekowe. W przypadku takiej sytuacji, nagrody nie dubluja sig.
Oznacza to, ze zawodnik nie moze by¢ dekorowany w klasyfikacji generalnej
i w jednocze$nie w kategoriach wiekowych. Wyjatek stanowig kategorie dodatkowe.
Organizator przed biegiem poda informacje o ewentualnym rozszerzeniu kategorii.

KLASYFIKACJE DODATKOWE:
Dla najlepszego Jarociniaka oraz Jarocinianki w biegu na dystansie pétmaratonu i 10 km.
W kategorii stuzb mundurowych dla najlepszej biegaczki i najlepszego biegacza na dystansie

10 km, puchar ufundowany zostanie przez Dowddce 16. Batalionu Remontu Lotnisk
w Jarocinie.

W kategorii stuzb mundurowych dla najlepszej biegaczki i najlepszego biegacza na dystansie
pOtmaratonu, puchar ufundowany zostanie przez Komendanta Powiatowego Policji w
Jarocinie.


http://www.time4run.com.pl/

W kategorii pracownika samorzgdowego w biegu na 10 km dla najlepszej biegaczki i
najlepszego biegacza puchar ufundowany zostanie przez Burmistrza Jarocina.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

O przypisaniu do danej kategorii decyduja wylacznie dane z formularza wpisowego do
zawodow. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ ich weryfikacji.

VII. POMIAR CZASU:

Pomiaru czasu i ustalenie kolejnosci dokona firma Time4run za pomocg systemu aktywnych
chipéw zamocowanych w numerze startowym. Posiadanie numeru startowego wraz z chipem
jest warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie koncowym.
Niewlasciwe zamocowanie chipa moze spowodowac nie klasyfikowanie zawodnika.

VIIL. BIURO ZAWODOW:

Biuro zawodow bedzie znajdowac si¢ na obiekcie nalezacym do Jarocin-Sport Sp. z 0.0., ul.
Sportowa 6 w Jarocinie w nowym budynku lodowiska.

Godziny otwarcia:
Sobota 28/09/2024 — 15:00 — 19:00
Niedziela 29/09/2024 — 9:00 — 13:00

IX. OPLATA STARTOWA:

Oplata za udziat, bez wzgledu na dlugos¢ trasy biegu wynosi:

60 zt dla 100 pierwszych biegaczy

75 zt po wykupieniu 100 pakietow do dnia 15.08.2024 r.

85 zt od 16.03.2024r. do dnia 20.09.2024 r.

100 zt w dniu zawodow, liczba pakietow ograniczona — po 10 na kazdy bieg.

Uwaga. Koszulka biegu, zaré6wno techniczna, jak i T-shirt do nabycia beda poza
pakietem.

Optate mozna wnosi¢ zgodnie ze wskazdwkami zawartymi w zaktadce Rejestracja.

Po zaksiggowaniu optaty startowej na koncie organizatora, bedzie nadany numer startowy.

W przypadku dokonania optaty i nie wystartowania w biegach z przyczyn uczestnika, optata
startowa nie bedzie zwrocona.

Nie ma mozliwosci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika w przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w biegu.

W przypadku rejestracji w dniu zawodow organizator nie gwarantuje pelnego pakietu
startowego.

X. NAGRODY:

Mezczyzni — w klasyfikacji generalnej za miejsca 1 do 3 puchary.
Kobiety — w klasyfikacji generalnej za miejsca 1 do 3 puchary.

Kategorie wickowe dla 1 miejsca w ponizszych kategoriach:



Mgzczyzni bieg na 10 km i pétmaraton:

M 18 ( od 18 lat do 29 lat)
M 30 (od 30 Iat do 39 lat)
M 40 ( od 40 lat do 49 lat)
M 50 (od 50 lat do 59 lat)
M 60 (powyzej 60 lat)

Kobiety bieg na 10 km i pétmaraton:

K 18 (od 18 lat do 29 lat)
K 30 (od 30 Iat do 39 lat)
K 40 ( od 40 lat do 49 lat)
K 50 (od 50 Iat do 59 lat)
K 60 (powyzej 60 lat)

Dla najlepszego Jarociniaka i Jarocinianki puchary.

Wszyscy zawodnicy w ramach pakietu startowego otrzymaja: numer startowy +agrafki,
medal, wode, poczestunek na strefie finishera. Ponadto niespodzianki ufundowane przez
Organizatora oraz Sponsorow.

Koszulka biegu, zarowno techniczna, jak i T-shirt, beda dostepne do nabycia poza
pakietem.

XI. NOCLEGI:

Istnieje mozliwos$¢ zakwaterowania uczestnikow w Hotelu Jarota, bezposrednio w sgsiedztwie
staru i mety. Na hasto ,,pétmaraton” specjalna oferta dla uczestnikéw biegu.

Rezerwacja pod adresem http://hoteljarota.com.pl/hotel
XII. ROZNE:

W przypadku duzego zainteresowania zawodami organizator zastrzega sobie prawo
zwigkszenia limitu startujgcych.

Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipow elektronicznych
wbudowanych w numer startowy i zabezpieczony pianka. Numer z chipem jest gotowy do
uzycia 1 powinien by¢ prawidtowo zamocowany czterema agrafkami z przodu. Zabrania si¢
jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru startowego podczas biegu jest niedozwolone i
bedzie skutkowac¢ dyskwalifikacja. Zawodnicy bez numeru startowego bgda usuwani z trasy
biegu przez s¢dzidw.

Numer z chipem nie podlega zwrotowi.

Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg indywidualnych czasow netto liczonych od
momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za wyjatkiem pierwszych 50
zawodnikow przekraczajacych lini¢ mety, ktorzy beda klasyfikowani wedtlug czasu brutto
liczonego od momentu strzatu startera.



Uwaga: zakaz poruszania si¢ po trasie biegu na rowerach przez osoby postronne
( kibice, trenerzy, wszelkie osoby bez zgody organizatora) .

Kazdy uczestnik bierze udzial w biegu na wlasna odpowiedzialnos¢.

Uczestnik biegu ma obowigzek zapoznaé si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.

Uczestnik biegu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku
w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i innych materialach
promocyjnych w formie drukowanej (prasa, plakaty, foldery).

Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznal si¢
z regulaminem biegu, akceptuje go i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom biegu opieke medyczng na trasie biegu.
Organizator biegu zapewnia szatnie, toalety, depozyt.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode ( wyjatek stanowig warunki pogodowe zagrazajace
zyciu uczestnikow).

Ostateczna interpretacja regulaminu RockRun Jarocin nalezy wytacznie do Organizatora
biegu.



REGULAMIN BIEGU Rock Run Junior 2024

TERMIN I MIEJSCE BIEGU ROCKRUN JUNIOR 2024

29 wrze$nia 2024 r. godz. 10.30 ptyta glowna stadionu miejskiego

e  Start 1 meta na stadionie przy ul. Sportowej 6 w Jarocinie — obiekt Jarocin Sport Sp. z

0.0.

CEL

e  Popularyzacja biegdw, jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na Swiezym
powietrzu.
e  Promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen mieszkancoOw miasta.

e  Promocja Jarocina, jako miasta przyjaznego dla dzieci.

ORGANIZATORZY

Stowarzyszenie Biegacze Jarocin
Stowarzyszenie RockRun Jarocin

TRASA I DYSTANS

Trasa biegu znajduje si¢ na Stadionie na wyznaczonych dystansach.

Biegi rozegrane zostang na dystansach z podzialem na dziewczynki i chlopcow:

I kategoria: do 5 lat - 100 m

II kategoria: od 6 do 7 lat — 200 m

III kategoria: od 8 do 9 lat — 300 m
IV kategoria: od 10 do 11 lat — 400 m
V kategoria: od 12 do 15 — 800 m

WARUNKI UCZESTNICTWA

o  Kazde dziecko otrzyma numer startowy, ktory nalezy przypiaé/przyklei¢ do koszulki.
e W momencie weryfikacji-odbioru numeru startowego oraz podczas biegu i po,
obecnos$¢ rodzica lub prawnego opiekuna jest obowigzkowa.

e  Rodzice (lub opiekunowie) biorg pelng odpowiedzialnos¢ za dziecko przed, w trakcie
1 po biegu.

e Opiekun prawny dziecka o§wiadcza, Zze zapoznat si¢ z regulaminem biegu.



o  Zglaszajacy do biegu opiekunowie prawni o§wiadczaja, ze start dzieci jest na ich
wylaczng odpowiedzialnos¢ 1 ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wzigcia udziatu

w biegu.

LIMIT BIEGACZY

Organizator ustala laczny limit uczestnikoéw biegu na 150 dzieci, niezaleznie od kategorii

wiekowej. Po osiggnieciu limitu zapisy zostang wstrzymane.

ZGLOSZENIA

e  Zgloszenia online przyjmowane beda za posrednictwem strony facebook RockRun
Jarocin i/lub strony www.time4run.com.pl, od dnia 1 czerwca 2024r.

e  Aby dokona¢ wstepnej rejestracji nalezy prawidtowo wypetni¢ formularz
zgtoszeniowy online umieszczony na stronie oraz ui§ci¢ optate w przeciwnym razie
zgloszenie zostanie anulowane.

e Imig i nazwisko uczestnika, ktory dokonat petnej rejestracji i uiscit optate startowa do
biegu, znajdzie si¢ na stronie organizatora biegu.

o  Zgloszenia online zostang zawieszone zgodnie z mozliwo$cig rejestracji do biegu
glownego. Po tym terminie zgloszenia bedg mozliwe wytacznie w biurze zawodow w dniu

imprezy w godzinach 9.00 — 10.00 (jezeli wcze$niej nie zostanie wyczerpany limit miejsc).

UWAGA!

W biegu obowigzuje limit 150 nadanych numerdw startowych, o nadaniu numeru startowego
decyduje kolejno$¢ dokonywania optat wpisowych. Zapisy zostang zawieszone po osiggnigciu

limitu.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac:

mailowo: biegaczejarocin@gmail.com

OPEATA STARTOWA

Oplata startowa za bieg i pakiet startowy wynosi 40 zl i jest ptatna przy rejestracji zawodnika.

W dniu zawodow odptatnos$¢ za bieg i pakiet wynosi 60 zk
Pakiet zawiera: numer startowy, medal, wyzywienie w strefie finishera.

UWAGA:

Optata startowa w przypadku rezygnacji zawodnika nie podlega zwrotowi, nie ma mozliwosci

przepisania oplaty startowej na innego zawodnika.


http://www.time4run.com.pl/

PROGRAM BIEGU

Bieg RockRun Junior jest biegiem towarzyszacym i wchodzacym w sktad imprezy biegowej
RockRun 2024 w Jarocinie. Planowany start biegu dzieci — godz. 10.30, biegi nastepuja
kolejno po sobie osobno dziewczynki i chlopcy. Dekoracja odbedzie si¢ po zamknigciu

wszystkich tras biegu dla dzieci.

KLASYFIKACJE I NAGRODY

W biegu dla dzieci w poszczegolnych kategoriach prowadzona jest osobna klasyfikacja dla
chtopcéw 1 dziewczat. W kazdym biegu nagradzane beda trzy pierwsze miejsca (puchar). Po

ukonczeniu biegu kazdy z uczestnikéw otrzyma pamiatkowy medal.

BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie znajdowac si¢ w obiekcie nalezacym do Jarocin — Sport Sp. z 0.0., —

ul. Sportowa 6 w Jarocinie.

Godziny Otwarcia:

Sobota 28/09/2024 — 15:00 — 19:00
Niedziela 29/09/2024 — 9:00 — 13:00

POSTANOWIENIA KONCOWE

e  Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode,

e W trosce o bezpieczenstwo mieszkancoéw Jarocina oraz uczestnikow Biegu,
organizatorzy przypominajg o konieczno$ci zachowania szczegoélnej ostrozno$ci w dniu
biegu oraz poruszaniu si¢ zgodnie z przepisami

e  Organizator informuje, Ze nie sprzedaje i nie udostgpnia osobom i podmiotom trzecim
danych osobowych podawanych podczas procesu rejestracji.

e  Organizator, zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania danych
osobowych, oraz zdje¢ w celu opublikowania lub przedstawienia imion, nazwisk dzieci na
stronach internetowych organizatora.

e Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktore
majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

e  Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie biegu.



e Organizator nie zapewnia Uczestnikom zawodow grupowego ubezpieczenia NNW.
e Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie do 7 dni przed imprezg.
e Zarzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

e Opiekun prawny dziecka o§wiadcza, ze wiadomym jest dla niego, iz organizator,
wspotorganizatorzy i osoby z nimi wspotpracujace, a takze osoby zwigzane

z przeprowadzeniem 1 organizacja imprezy nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, zdrowotne, rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapity
przed, w trakcie i po zawodach.

e  Opiekun prawny o$wiadcza ze dziecko startuje na jego wlasna odpowiedzialnos¢ i
wlasne ryzyko.

e Opiekun prawny dziecka o$wiadcza ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wszystkie wyrzadzone przez dziecko szkody innym uczestnikom zawoddw i osobom
trzecim.

e Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, ze zrzeka si¢ prawa do dochodzenia prawnego
lub zwrotnego od organizatora i wspdlorganizatoréw w razie rozstrojow lub uszkodzen
ciala powstatych w zwigzku z rozgrywanymi zawodami.

e Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, iz przyjmuje do wiadomosci ze nalezy
przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych 1 warunkoéw regulaminu.

e  Opiekun prawny o$§wiadcza ze stan zdrowia dziecka pozwala mu na w pelni
bezpieczne uczestnictwo w zawodach sportowych.

e  Opiekun prawny dziecka swoim podpisem ztozonym na o$§wiadczeniu zapewnia, ze
zapoznal si¢ ze wszystkimi warunkami regulaminu imprezy, akceptuje je oraz wypelnit

formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie.



ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAL W BIEGU
RockRun Junior 2024
Dane rodzica/opiekuna prawnego

Imig 1 nazwisko

Adres

Numer 1 rodzaj dokumentu tozsamosci

Telefon kontaktowy

Wyrazam zgode na udzial mojego niepetnoletniego dziecka w biegu RockRun Junior

Imig 1 nazwisko dziecka

odbywajacego si¢ dnia 29.09.2024 r. w Jarocinie.

Oswiadczam, ze biore petng odpowiedzialno$¢ za udziat dziecka w biegu RockRun Junior.

Ponadto o$wiadczam, Ze stan zdrowia niepetnoletniego pozwala na wzigcie udzialu w
biegu RockRun Junior. Jestem §wiadoma/y zagrozen wynikajacych z charakteru imprezy.
Tym samym nie bedg¢ kierowal w stosunku do Organizatora roszczen zwigzanych z
odszkodowaniem lub zado$¢uczynieniem za poniesione straty.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb realizacji procesu
rejestracji oraz prezentacji wynikéw biegu zgodnie z ustawa o ochronie danych
osobowych.

Oswiadczam, ze dane osobowe podane w zgloszeniu sg aktualne i1 zgodne z prawda.

Data, miejscowos¢, czytelny podpis rodzica/opiekuna



Jarocin, din......cooviiiiiiiii

Oswiadczenie Rodzica/ Opiekuna
Ja, nizej podpisany o$§wiadczam, ze zapoznatem si¢ z tre$cig regulaminu RockRun Junior oraz

jestem swiadomy jego postanowien i w peini go akceptuje.

podpis rodzica/opiekuna



