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REGULAMIN BIEGU

,Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych”
Wrzesnia, 01.03.2026r.

CEL IMPREZY
1. Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajgcego
w latach 1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP — tzw. Zotnierzom
Wykletym.
2. Poszerzanie i popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych w Polsce i za granica.
3. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia, a w szczegdlnosci popularyzacja
idei biegania, jako najprostszej formy ruchu.

4. Promocja Miasta Wrzesnia, jako miejsca przyjaznego dla biegaczy.

ORGANIZATORZY

Pomystodawca:
Fundacja Wolnos¢ i Demokracja w Warszawie

Organizator lokalny:
Urzad Miasta i Gminy we Wrzesni
Worzesinskie Obiekty Sportowo - Rekreacyjne

TERMIN I MIE]JSCE

1.Bieg odbedzie sie w niedziele 1 marca 2026 r.

2.Biuro Zawoddéw znajdowac sie bedzie w Recepcji Osrodka Lipédwka przy ul.
Swietokrzyskiej 14-16.

3.Biuro Zawodéw bedzie otwarte w dniu Biegu w godz. 08:30-09:30.

4.Start i meta Biegu znajdowaé sie bedg na terenie Osrodka Lipéwka przy ul.
Swietokrzyskiej 14-16.

5.Bieg odbedzie sie na dystansie 4 900 metréw, jest to typowy bieg rodzinny i ma
charakter rekreacyjny.



IV.

VL

6. Trasa Biegu bedzie oznakowana.
7. Bieg odbedzie sie na terenie Osrodka Lipédwka i w okolicach Zalewu Lipdwka.

8. Start biegu nastgpi o godz. 10.00.

LIMIT CZASU
1. Obowigzuje limit czasu na pokonanie trasy Biegu 90 minut.

2.Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg Biegu w limicie czasu zobowigzani sg do zej$cia z trasy.

UCZESTNICTWO

1.Bieg ma charakter otwarty. Prawo startu majg wszystkie osoby bez ograniczen
wiekowych.

2.Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej, odebranie
pakietu startowego oraz podpisanie oswiadczenia o uczestnictwie w Biegu podczas
odbioru pakietu w dniu zawoddw.

Ponadto:

a. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz publikacje
wizerunku Uczestnika, zgodnie z postawieniem rozdz. IX Regulaminu,
b. Uczestnik deklaruje, ze stan zdrowia pozwala mu na udziat w Biegu.

3.Dokonanie rejestracji elektronicznej jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.

4.Warunkiem uczestnictwa w Biegu osoby niepetnoletniej jest posiadanie zgody na
uczestnictwo w Biegu podpisane] przez rodzica lub prawnego opiekuna. Zgode na
uczestnictwo w Biegu nalezy okaza¢ w Biurze Zawodéw w dniu Biegu podczas
weryfikacji Uczestnika.

5. 0soby niepetnoletnie, o ktdrych mowa w pkt. 4, nie mogg samodzielnie rejestrowac sie
do systemu zgtoszeniowego. Rodzice lub prawni opiekunowie rejestrujgcy osobe
niepetnoletnig przyjmuja na siebie odpowiedzialnos¢ za start tej osoby.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

ZGLOSZENIA I ODBIOR PAKIETOW

1.Zgtoszenia bedg przyjmowane wytgcznie w formie elektronicznej na stronie: LINK do
momentu osiggniecia zatozonego limitu uczestnikow.

2.Organizator ustala limit Uczestnikow na 200 (dwiescie) oséb. Po wyczerpaniu limitu
zgtoszenia nie beda przyjmowane.

3.0 udziale w Zawodach decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
4. Pakiety startowe sg bezptatne.

5.0dbiér pakietu startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu tozsamosci ze
zdjeciem i podpisaniu o$wiadczenia o uczestnictwie w Biegu w Biurze Zawoddw
w dniu Biegu.



6.W sktad pakietu startowego wchodzi: pamigtkowa koszulka z wizerunkiem Zotnierzy
Wykletych, torba (worko-plecak) pamigtkowy medal oraz positek regeneracyjny.
7.Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie bedg wysytane ani wydawane w
terminie pdzniejszym.

8.Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawoddéw przepadaja.

VII. KLASYFIKACJAINAGRODY
Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukoncza Bieg zgodnie z niniejszym Regulaminem otrzymajg
pamigtkowy medal okolicznosciowy Tropem Wilczym Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych 2026.

VIII. PROGRAM BIEGU
* Godz. 08.30 - 09.30 wydawanie w Biurze Zawoddéw pakietéw startowych.
* Godz. 10.00 start Biegu Tropem Wilczym na dystansie 4 900 metréw.

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH, WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 2016, nr 119, s. 1) zwanego dalej ogdlnym
rozporzgdzeniem o ochronie danych informuje, iz:
1. Administratorem danych osobowych jest Dyrektor Wrzesifiskich Obiektéw Sportowo
Rekreacyjnych z siedzibg przy ul. Gnieznienska 32A, 62-300 Wrzesnia.
2.Kontakt z inspektorem ochrony danych u Administratora: e-mail: iod@wrzesnia.pl, tel.
61 6404172.
3.Dane osobowe uczestnika wraz z wizerunkiem zarejestrowane podczas Biegu beda
przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r., oraz powszechnie obowigzujacych przepiséw

prawa.

4.0dbiorcami danych osobowych beda wyfacznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepiséw prawa.

5.Dane osobowe przechowywane bedg w czasie okreslonym przepisami prawa, zgodnie
z jednolitym rzeczowym wykazem akt organdw gminy i zwigzkdw miedzygminnych
oraz urzedéw obstugujacych te organy i zwigzki.

6.Posiada Pani/Pan prawo zgdania od administratora dostepu do danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do
whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie.

7.Ma Pani/Pan prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego.

8.Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale brak wyrazenia zgody
powoduje uniemozliwienie uczestnictwa w Biegu.

9.Pani/Pana dane nie bedg przekazane odbiorcy w panstwie trzecim lub organizacji
miedzynarodowe;.
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X.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

2.Wskazane jest, aby biegacze mieli na sobie koszulki tegorocznej edycji. Koszulki

stanowig element kazdego pakietu startowego.

3.Za rzeczy wartosciowe pozostawione bez opieki w trakcie Biegu Organizator nie ponosi

odpowiedzialnosci.

4.0Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania Biegu. Organizator nie

pokrywa kosztow medycznych lub kosztéw transportu nieobjetych zakresem
zabezpieczenia medycznego Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia
personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegdw medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne
miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania.

.Uczestnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym

ryzyko.

. Uczestnik przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i

pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazoéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majgtkowym. Dodatkowo, moga wystgpi¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do
przewidzenia w tym momencie.

7.Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.

8.Uczestnicy ponosza odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie

szkody innym Uczestnikom Biegu oraz osobom trzecim.

9. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu.
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